
Let's Talk! Your

Voice is Important

Are you Hispanic/Latino/Latinx and have family

member(s) or a loved one with a mental health

condition? 

Are you willing to discuss the challenges and

experiences of supporting your family member(s) or

loved ones with a mental health condition? 

Are you familiar with and willing to discuss the mental

health services they are receiving? 

The Mental Health Technology Transfer Centers invite you to a virtual discussion group. These discussion

groups are being held to better understand the experiences of Hispanic/Latino/Latinx family members of

people with mental health conditions. These conversations offer an opportunity to listen and learn from family

members about their cultural perceptions and experiences related to mental health conditions. Ultimately, we

will use this information to educate mental health providers to support mental health recovery for

Hispanic/Latino/Latinx people.

Please join us for a confidential, virtual discussion.

Tuesday, November 30 | 6:00-7:00 pm ET

Register: bit.ly/3BrHzdu

If you have any questions, please contact Katty Rivera, M.Ed. katty@shp.rutgers.edu

https://bit.ly/3BrHzdu


¡Hablemos! 

¡Su opinión es muy

importante! 

¿Es usted hispano y/o latinx y tiene un familiar o un ser

querido con una condición de salud mental?

¿Está dispuesto a hablar sobre los servicios de salud

mental que están recibiendo? 

¿Está dispuesto a hablar sobre los desafíos y las

experiencias en apoyar a los miembros de su familia o

seres queridos con una condición de salud mental?

Los Centros de Transferencia de Tecnología en Salud Mental lo invitan a un conversatorio virtual. Estos

conversatorios se llevan a cabo para entender mejor las experiencias de familiares hispanos y latinx de

personas con condiciones de salud mental. Estas conversaciones ofrecen la oportunidad de escuchar y

aprender de los miembros de familia sobre sus percepciones culturales y experiencias relacionadas con las

condiciones de salud mental. Utilizaremos esta información para educar a los proveedores de salud mental

para que apoyen la recuperación de la salud mental de las personas hispanas y latinas. 

¡Únase a nosotros para una discusión virtual confidencial!

¡Le invitamos a una conversación virtual con familiares de

personas con condiciones de salud mental!

Estamos interesados en conversar con usted. 

Jueves, 9 de diciembre de 6:00 pm a 7:30 pm ET

Enlace al registro: bit.ly/3vSo0cM

Favor de contactar a Katty Rivera, si tiene alguna pregunta o comentario. katty@shp.rutgers.edu

https://bit.ly/3vSo0cM


Vamos Conversar! 

A sua Voz é Importante 

Você está disposto a conversar sobre os serviços de

saúde mental que está recebendo ou recebeu? 

Convidamos você para conversar sobre os desafios e

experiências em apoiar seus familiares ou entes

queridos com problemas de saúde mental? 

Estamos interessados ​​em escutar e falar com você.

Junte-se a nós para uma conversa virtual confidencial! 

Os Centros de Transferência de Tecnologia em Saúde Mental o convidam para essa

conversa virtual. Essas conversas são realizadas para entender melhor a sua experiências

como familair ou amigo de pessoas com problemas de saúde mental. Essas conversas

oferecem a oportunidade de ouvir e aprender com outras famílias sobre suas percepções

culturais e experiências relacionadas ao transtorno mental. Usaremos essas informações

para educar os profissionais de saúde mental para qualificar e apoiar o processo de

recovery em saúde mental nas comunidades Brasileiras e Portuguesas.  

Essa conversa será para as comunidades que falam a língua Portuguesa! 

Terça-feira, 7 de dezembro das 18h00 às 19h30 ET 

Link para o registro: bit.ly/3ClJ9ih

Favor entrar em contato com Katty Rivera (katty@shp.rutgers.edu) ou 
Graziela Reis (graziela.reis@yale.edu), se você tiver alguma pergunta ou comentário.    

Convidamos você para participar de uma conversa virtual

com outros familiares que tem  um membro da sua família

ou ente querido com problemas de saúde mental. 

https://bit.ly/3ClJ9ih
mailto:katty@shp.rutgers.edu

