
 
 

 

 

 

El suicidio en Puerto Rico: 
Estrategias de prevención en poblaciones específicas  
desde una perspectiva multisectorial 

 

17 de agosto de 2022 
Sheraton Puerto Rico Hotel and Casino 

 
 

7:30AM – 8:30AM Registro 

8:30AM – 9:00AM Bienvenida/Presentaciones 
• Ibis S. Carrión González, PsyD / Directora IRESA 
• Waleska Crespo Rivera, DrPH, MHSA / Presidenta, Universidad Central 

Caribe 
• Monserrate Allende, MD / Directora Línea PAS de ASSMCA 
• Dennis Romero, MA / Administrador Regional- Región 2 SAMHSA 
• Edna Acosta Pérez, PhD / Líder del Oficina de Vinculación Comunitaria de 

La Alianza Hispana para la Investigación Clínica y Traslacional 
 

9:00AM – 10:00AM     Plenaria: Uso de cannabis y conductas suicidas entre estudiantes de una  
                                                    muestra representativa en Puerto Rico 

• Juan Carlos Reyes, EdD / Profesor y Director del Departamento de 
Bioestadística y Epidemiología de la Universidad de Puerto Rico 

 
10:00AM – 10:15AM Receso 

 

10:15AM – 11:45AM   Panel: Rol de los medios de comunicación en la prevención del suicidio en 
Puerto Rico 

 Moderadora: Darice Orobitg, PhD 
 Panelistas:  

María Isabel Coss Guzmán, PhD 
Patricia Landers, PsyD 
Israel Rodríguez Sánchez, PhD 
Omaya Sosa Pascual, ICIJ 
David Cordero, MSc 

 
11:45AM – 12:45PM Almuerzo Auspiciado por la Alianza 
 
12:45PM – 2:15PM Talleres simultáneos: 
     
                                    Taller 1: Salón Miramar 4 

 Question. Persuade. Refer (QPR): Identificación y referido por riesgo suicida 
 

• Neriluz Maldonado, PhD / Consejera en Adicción, Consultora de 
Psicoterapia Familiar Sistémica / (EMDRIA Approved), Terapista 
Certificada (EMDRIA), Adiestradora en EMDR & G-TEP, Adiestradora 
Certificada en QPR 



 
 

 

 
 

 
 
 
Taller 2: Salón San Juan 6 & 7 
Tratamiento sensitivo con poblaciones que se identifican con géneros diversos 
y presentan conductas de riesgo suicida 

 
• Yovanska Duarte-Velez, PhD / Catedrática Auxiliar, Departamento de  

Psiquiatría y Comportamiento Humano Brown University 
 

Taller 3: Salón San Juan 8 
Intersección del consumo de sustancias y la conducta suicida 
 
• Elvin Hernández, MD / Practica Privada en Psiquiatría Departamento de 

Veteranos  
 

2:15PM – 2:30PM Receso 
 

2:30PM – 3:45PM Talleres Simultáneos 

Taller 4: Salón Miramar 4 
La población de adultos mayores y su riesgo a presentar conductas suicidas 
 
• Caroline Silva, PhD / Catedrática Auxiliar, Departamento de Psiquiatría  

Rochester University, Escuela de Medicina 
 

Taller 5: Salón San Juan 6 & 7 
Religión y espiritualidad como factores protectores de conductas suicidas 
entre jóvenes y personas adultas 
 
• Héctor Santos, MD, MHS, d.p. / Práctica Privada 

 
Taller 6: Salón San Juan 8 
Prevención de suicidio en hombres: Un asunto de humanidad 
 
• María Isabel Coss Guzmán, PhD / Psicóloga Clínica / Consultora 
      Comisión para la Prevención de Suicidio Departamento de Salud 

 
3:45PM – 4:45PM       Panel: La utilización de sustancias psicoactivas entre adolescentes como 

factores de predisposición para las conductas suicidas 
        
   Moderadora:  Edna Acosta, PhD 
   Panelistas:  Juan Carlos Reyes, EdD 

Elvin Hernández, MD 
Eunice M Ortiz, BSW 

 
4:45PM – 5:00PM Clausura/Evaluación 

 
• Ibis S. Carrión González, PsyD 


